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Inicjowanie i wspieranie nowatorskich rozwiaza w réznorodnych dziedzinach zycia spolecznego,
a szczegolnie w obszarze:

rozwiazywania probleméw spolecznych,

pomocy 1 integracji spolecznej oséb i calych rodzin, w tym w zakresie wspierania grup
zmarginalizowanych (0séb bezdomnych, uchodZzcéw doswiadczajacych przemocy, oséb z
ograniczong sprawnoscia, ubogich, uzaleznionych 1 zagrozonych uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych 1 uzaleznionych behawioralnie, wykluczonych spolecznie, zawodowo oraz
cyfrowo),

aktywizacji zawodowej,

zdrowia,

bezpieczenstwa publicznego 1 socjalnego,

edukacji spolecznosci lokalnych,

ochrony srodowiska,

prowadzenie wszechstronnej dzialalnosci w zakresie rozwoju zdrowia dzieci i doroslych,
wspieranie, 10zw0j i promocija (upowszechnienie) sportu 1 kultury fizycznej a zwlaszcza wérod
dziect 1 mlodziezy, a takze wsrdd os6b niepelnosprawnych.

Propagowanie odpowiedzialnego wykorzystywania nowoczesnych technologii w spoleczenstwie.
Rozwijanie 1 umacnianie postaw nastawionych na aktywne wspoldzialanie w rozwoju
spoleczenstwa obywatelskiego, w szczegolnosci podnoszenie poziomu kapitalu spolecznego
ksztaltowania wartosci obywatelskich takich jak prospolecznos¢, altruizm spoleczny, zaufanie
spoleczne.

Dzialalnos¢ na rzecz organizacji, instytucji oraz podmiotéw prywatnych, ktorych celami
statutowymi pozostaja dzialalno$¢ naukowa, naukowo-technologiczna, badawcza, o$wiatowa, .
kulturalna, w zakresie kultury fizycznej 1 sportu, dobroczynnosci, ochrony zdrowi i pomocy
spolecznej, rehabilitacji zawodowej 1 spolecznej oséb wykluczonych spolecznie 1 zagrozonych
wykluczeniem.



5. Tworzenie, promowanie oraz wspieranie dobrych praktyk w wyzej wymienionym zakresie.
SPOSOB REALIZACJI CELOW STATUTOWYCH FUNDAC]JI:

Fundacija realizuje swoje cele poprzez:

L. Dzialalnos¢ edukacyjna, w szczegolnosci poprzez realizacje seminariéw, konferencii, wykladow,
warsztatow, szkoler, godzin realizowanych w ramach studiéw podyplomowych oraz innych
formach doskonalenia zawodowego nauczycieli prowadzonych odpowiednio przez placowki
doskonalenia nauczycieli, szkoly wyzsze oraz inne podmioty, ktérych zadania statutowe obejmuja
doskonalenie zawodowe nauczycieli.

2. Dzialalno$¢ wydawnicza.

3. Dzialalnos¢ badawcza.

4. Dzialalnos¢ konsultacyjno-doradcza.

5. Duzalalnos$¢ szkoleniowa.

6. Rzecznictwo intereséw grup zmarginalizowanych spolecznie.

7. Wspolprace z wladzami samorzadowymi, rzadowymi i organizacjiami pozarzadowymi w zakresie

wymienionym w celach dzialania Fundacii.

8. Organizacj¢ seminariéw, konferencii, debat spolecznych.

9. Organizacj¢ turnuséw, obozéw edukacyjnych oraz innych wyjazdéw, posiadajacych charakter
wypoczynku wraz z elementami edukacyjnymi majacymi na celu szkolenie, poglebianie wiedzy,
rozwijanie zainteresowat, uzdolniei oraz kompetencji w formie warsztatow, zaje¢ profilaktycznych
oraz mnych form ksztalcenia majacych charakter wychowawczo-naukowy.

MISJA FUNDACJT

Zaymujemy si¢ edukacja spoleczenstwa na temat cyfrowej higieny 1 profilaktyki e-uzaleznien wsréd dzieci,
mlodziezy 1 doroslych. Uczymy odpowiedzialnego korzystania z internetu, smartfona i innych narzedzi
ekranowych, pamigtajac, ze kluczowe dla dobrostanu jednostki sa relacje miedzyludzkie. Podstawa naszych
dztalan jest profesjonalna diagnoza problemu, dzialanie we wspolpracy miedzysektorowej, jak rowniez idea
partycypacji rozumiana jako wlaczenie w proces wsparcia tych, ktorzy sami tego wsparcia potrzebuja.

Realizaci¢ naszej misji opieramy o trzy filary: badawczy, szkoleniowy 1 edukacyjny. Prowadzimy,
samodzielnie lub z partnerami, badania naukowe z obszaru e-uzaleznien, nowych technologii w edukaciji
oraz relacji w swiecie cyfrowym. Na ich podstawie opracowujemy programy naszych szkoleni, materialy
edukacyjne 1 kampanie spoleczne. Realizujemy szkolenia i warsztaty dla szkél, instytucii i firm prywatnych
na terenie calej Polski. Nasz przekaz dostosowujemy zaréwno do dzieci i mlodziezy, jak 1 oséb doroslych.

Nasz zespol tworza doswiadczeni eksperci z ugruntowanym doswiadczeniem z dziedziny socjologi,
psychologii, pedagogiki, neurobiologii i komunikacji spolecznej. Pozwala nam to oferowaé szerokie
wsparcie dla przedszkoli 1 szkol, gmin 1 miast, instytucji panstwowych oraz firm z sektora prywatnego.

DZIAYANIA REALIZOWANE W OKRESIE SPRAWOZDAWCZYM
1. REALIZOWANE SZKOLENIA

Nasze dzialania kierujemy zardwno do ucznidw (warsztaty), jak i do nauczycieli i rodzicéw (szkolenia,
wyklady, warsztaty). Ich glownym celem jest doprowadzenie do sytuacji, w ktorej uczen korzystajac z
zasobow sieci (smartfona, komputera, internetu, gier cyfrowych) poprawia swoje zdrowie psychiczne,
fizyczne oraz spoleczne (relacje). Wspieranie nauczycieli 1 rodzicéw to przede wszystkim przekazywanie
rzetelnej wiedzy o nowych technologiach, informowanie o pozytywnych i negatywnych konsekwencjach
korzystania z cyfrowych dobrodziejstw, jak rowniez przekazywanie praktycznych porad przeciwdzialajacych
uzaleznieniu od smartfona, gier czy internetu. Prosimy Panistwa o chwile uwagi 1 przeczytanie krotkie
mnformacji o tym, co przygotowalismy dla przedszkoli, szkél podstawowych i ponadpodstawowych na -
nadchodzacy rok szkolny.
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Fonoholizm i uzaleznienie od telefonéw komérkowych. Psychospoleczne skutki, praktyczne
sposoby rozwigzan - Szkolenie dla rady pedagogicznej, uczniow oraz rodzicoéw
- Wisly kijem nie zawrécisz — jaki stosunek powinnismy przyjaé¢ wobec nowych technologii?
- Czym s uzaleznienia behawioralne i czym r6znig si¢ od uzaleznied chemicznych?
- Fonoholizm — uzaleznienie od telefonu komérkowego. Anatomia, skala zjawiska, psychospoleczne
determinanty, najwazniejsze symptomy
- Jakie sa negatywne konsekwencje naduzywania smartfondw?
- Wiaki spos6b radzic sobie z problemem naduzywania telefonéw komérkowych w szkole i w domu?
- Rama — rytual — relacje. Czym jest idea 3xR 1 dlaczego w $wiecie cyfrowym tak wazne s relacje
osobister
- Jak zarzadza¢ smartfonami w szkole?

Czym jest higiena cyfrowa i w jaki sposéb whasciwie o nig zadbaé? - Szkolenie dla rady pedagogiczne;,
uczniow oraz rodzicow
- Dlaczego Internet jest taki wazny i czy w istocie zaspokoi¢ moze nasze wszystkie potrzeby?
- Kim sg ,,mlodzi cyfrowi” 1 dlaczego wola pisa¢ do siebie niz rozmawiaé?
- Eksperyment spoleczny POZA SIECIA, czyli o tym, czego dowiemy si¢ od 0s6b przebywajacych
trzy pelne dni na cyfrowym detoksie?
- Higiena cyfrowa — jak dbac o siebie w swiecie, w ktorym wigcej os6b ma dostep do internetu niz
dostep do pasty 1 szczoteczki do zebow?
- Dlaczego w swiecie cyfrowym najwazniejszq kompetencja pozostaje umiejetnosé tworzenia
realnych — nie wirtualnych — wigzi z innymi?
- Sposoby radzenia sobie z naduzywaniem nowych technologii, czyli o tym, co maja wspdlnego
powtadomienia z sokiem uwielbianym przez malpy?

Granie na Ekranie - dzieci i mlodziez w $wiecie gier cyfrowych. Najwazniejsze zagrozenia,
pozytywy warte wspierania - Szkolenie dla rady pedagogicznej, uczniéw oraz rodzicéw
- Czym sq gry cyfrowe 1 dlaczego sa takie absorbujace?
Jakie sq wzory korzystania z gier cyfrowych przez mlodziez w Polsce?
- Jakie sa negatywne konsekwencje zwigzane z naduzywaniem gier cyfrowych?
- Kiedy granie w gry przynosi korzysci graczom 1 jakiego rodzaju sa to korzysci?
W jaki sposob gra¢ w gry cyfrowe z zachowaniem higieny cyfrowej?
Co, jesli nie gry — w jaki sposéb budowaé alternatywe do grania w gry cyfrower
- Jakie s potencjalne czynniki uzalezniajace od grania w gry cyfrowe?
- Co zrobi¢, kiedy podejrzewamy u ucznia/dziecka poczatki uzaleznienia od grania w gry?

Cyberprzemoc, seksting, patotre$ci — wybrane zagrozenia w §wiecie cyfrowym Szkolenie dla rady
pedagogicznej, rodzicoOw oraz uczniow

- Blaski i cienie spoleczenstwa cyfrowego.

- Korzystanie z nowych technologii a $wiat wartosct.

- Nie r6b drugiemu, co Tobie niemile — jaka jest anatomia cyberprzemocy?

- Co to znaczy ochrona prywatnosci 1 dbanie o wizerunek wlasnej osoby?

- Czym sg patotresci 1 dlaczego tak czesto je ogladamy?

- I co z tym wszystkim zrobic?

Dobrze, ze jestes. Jak budowaé dobre relacje z innymi? - Szkolenie dla rady pedagogicznej, rodzicow
Oraz ucznow

- Dlaczego relacje z innymi s3 takie wazne?

- Jak pandemia koronawirusa wplynela na umiejetnosé budowania relacii z innymi?

- Relacje jako czynnik chroniacy przed uzaleznieniem od nowych technologii 1 depresja

- Depresja to nie zly nastrdj — skala i charakterystyka problemu?
W jaki sposob na co dziert dba¢ o dobre relacje z innymi?



Glowa do gory Co tak wlasciwie zmienita w nas pandemia koronawirusa? - Szkolenie dla rady
pedagogicznej — TYLKO ONLINE

- Jak pandemia koronawirusa wplynela na nasze zdrowi psychiczne, fizyczne 1 spoleczne?
- Jakie sa pozytywne aspekty doswiadczenia pandemii koronawirusa?

- Szkola po pandemii, czyli jaka?

- Edukacja zdalna, czyli o tym, co poszlo nie tak?

- W jaki sposob zadba¢ o samych siebie? — najwazniejsze wskazdwki pozytywnie wplywajace na
dobrostan nauczycieli

Nastr6j pod kontrola - jak postgpowaé z emocjami, gdy jest ich wiecej niz by$§my chcieli? —
Szkolenia dla rady pedagogicznej 1 rodzicow — TYLKO ONLINE

- Jak rozpoznac depresije?

- Czy zly nastrdj to juz depresja?

- Kiedy 1 jak interweniowac, gdy podejrzewamy depresje?

- Jak wzmacnia¢ odpornos$¢ emocjonalng uczniow?

- Jak stosowac pozytywne interwencje pedagogiczne?

- Jak mozna zastosowaé w szkole narzedzia terapeutyczne sluzce budowaniu odpornosci
psychicznej?

Wiem, rozumiem, potrafi¢. Budowanie poczucia sprawczosci i adekwatnosci w kontekscie ciagle
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci — Szkolenia dla rady pedagogiczne; i rodzicow — TYLKO ONLINE

Jak budowa¢ motywacje dzieci i mlodziezy w trakcie pandemii?

Czym jest samokontrola i czy mozna jej si¢ nauczy¢ w szkole?

Jak korzystac w szkole z pozytywnych interwencji psychologicznych?

Jak uczy¢ wiary w siebie 1 wlasne mozliwosci?

- Czy pewnosc siebie jest tym samym co poczucie wartosci?

- Wjaki spos6b mobilizowac uczniéw do podejmowania wyzwan i wytrwalej pracy?

2. REALIZOWANE PROJEKTY - OCENA JAKOSCI RELACJI PANUJACYCH WSROD
UCZNIOW, RODZICOW, NAUCZYCIELI I DYREKTOROW W SZKOLACH
PROWADZONYCH PRZEZ GMINE MIASTA GDYNI

Glownym celem projektu jest przeprowadzanie naukowej gdynskiej diagnozy w zakresie jakosci relacji
panujacych w wybranych gdyriskich placowkach o$wiatowych. Lokalna diagnoza skladaé si¢ bedzie z
komponentu ilosciowego oraz jakosciowego, i swoim zakresiem obejmowac bedzie rozne grupy odbiorcow:
dyrektorow wybranych szkol, nauczycieli, rodzicow, a przede wszystkim uczniéw. Badania ilosciowe
zostang przeprowadzone metodg kwestionariusza ankiety internetowej. Planuje si¢, aby respondentami byli
uczniowie klas sz6stych szkol podstawowych, oraz uczniowie klas pierwszych i drugich w przypadku szkol
ponadpodstawowych w Gdyni. Do badan ilosciowych zaproszone zostang WSZYSTKIE szkoly
podstawowe 1 ponadpodstawowe w Gdyni, z wylaczeniem szkol specjalnych, szkol dla doroslych i
wieczorowych. Udzial w badaniu ilosciowym jest dobrowolny 1 anonimowy. Komponent badari
jakosciowych dotyczy¢ bedzie 11 wybranych szkol, ktore uczestniczyly w badaniu tlosciowym, a ktore
zostang wybrane wspdlnie z pomocy Zamawiajacego. Planuje sig, aby szkoly te rekrutowaly si¢ z takich
dzielnic Gdynia jak Oksywie, Obluze, Pogorze Gorme i1 Dolne, Chylonia, Cisowa, Leszczyki, Grabowek,
Dzialki Lesne. Udzial w badaniu jakosciowym jest dobrowolny i anonimowy. W przypadku badan
jakosciowych planuje si¢ zaangazowanie wybranych respondentéw w postaci chetnych ucznidw cheacych
wzia¢ udzial w projekcie (w tym przedstawicieli samorzadu uczniowskiego), chetnych nauczycieli (w tym
obowiazkowo psychologa lub pedagoga szkolnego), dyrektorow szkoly oraz chetnych przedstawicieli rad
rodzicow. Komponent jakosciowy dotyczy¢ bedzie konsultacji wynikéw badania ilosciowego, jak rowniez
analizy potrzeb majacej na celu podniesienie jakosci relacji panujacych w szkole. Gléwnym celem
prowadzonych badan jest okreslenie relacji panujacych w gdyniskich placéwkach oswiatowych wsrod calej
spolecznosct szkolnej. Celami szczeg6lowymi pozostaja: a) dokonanie oceny relacyi we wszystkich badanych -
grupach 1 miedzy grupami (rodzice, uczniowie, dzieci), b) podniesienie swiadomosci stanu relacji panujacych
w konkretnych placowkach edukacyjnych poprzez dostarczenie do nich wynikéw badan, ¢) wypracowanie
rekomendacit dla miasta Gdynia zmierzajacych do poprawy jakosci relacji panujacych w gdysiskich szkolach



bioracych udzial w badaniu. Uzyskane wyniki zostana przekazane miastu Gdynia w postaci raportu z
prowadzonych badari na terenie gdyriskich placowek oswiatowych, jak réwniez przygotowana zostanie
prezentacja multimedialna zawierajaca najwazniejsze wyniki badan.

Miejsce realizacji zadania: Gdynia, placowki edukacyjne na poziomie szkol podstawowych i
ponadpodstawowych w szczegdlnosci z dzielnic Oksywie, Obluze, Pogorze Goérne 1 Dolne, Chylonia,
Cisowa, Leszczynki, Grabéwek oraz Dzialki Lesne. Wybrane placéwki do badari jakosciowych uzgodnione
zostang ze strong Zamawiajaca badanie naukowe.

Grupa docelowa: uczniowie uczgszczajacy do gdyriskich szkél podstawowych i ponadpodstawowych -
rodzice, ktorych dzieci uczgszczaja do gdytiskich szké! podstawowych i ponadpodstawowych - nauczyciele
uczacy w gdynskich szkél podstawowych i ponadpodstawowych - dyrektorzy zarzadzajacy gdynskimi
szkolami podstawowymi 1 ponadpodstawowymi

3. GRANIE NA EKRANIE - KONTYNUACJA PROJEKTU SZKOLENIOWO-
BADAWCZEGO

Organizatorem projektu jest Fundacja LOTTO im. Haliny Konopackiej. Celami naszych wspdlnych
dztalani jest zdobycie aktualnej wiedzy na temat uzywania gier cyfrowych przez dzieci i mlodziez oraz
edukacija spoleczefistwa w zakresie odpowiedzialnego grania. Projekt otrzymal rekomendacje Ministerstwa
Edukacji Narodowe;j.

Gléwne elementy projektu ,,Granie na ekranie”:

e Ogdlnopolskie badania naukowe zrealizowane w 2020 roku — badanie losciowe,
realizowane w szkolach na terenie calego kraju oraz jakosciowe, uwzgledniajace m. in.
wywiady poglebione z terapeutami uzaleznieri od gier oraz badania fokusowe skupione wokél
najpopularniejszych wsrdd dzieci i mlodziezy gier cyfrowych.

e Szkolenia dla MYodych Wolontariuszy — pierwsze tego typu 1 bezplatne szkolenia, podczas

ktorych wybrani uczniowie ze szkol w calej Polsce zostang przygotowani do poprowadzenia
warsztatow dla swoich rowiesnikow w swoim najblizszym otoczeniu. Aktualnie trwa
rejestracja na szkolenia: zapraszamy do zapoznania si¢ z terminami w sekeji Szkolenia (KLIK).

e Wyklady dla rodzicéw i nauczycieli — bezplatne spotkania dla rodzicoéw 1 nauczycieli z
calego kraju, podczas ktorych bedzie mozna zdoby¢ wiedze o $wiecie gier cyfrowych oraz
skutecznym wspieraniu dzieci w odpowiedzialnym graniu w gry. Aktualnie trwa rejestracja na
wyklady: zapraszamy do zapoznania si¢ z terminami w sekeji Wyklady (KLIK).

e Raport z badan naukowych — ktorego premiera zaplanowana jest na wiosng 2021 r. zostanie
szeroko 1 bezplatnie udostepniony opinii publicznej, szczegdlnie zas szkolom, gminom i
powiatom. Raport bedzie zawieral rekomendacje wynikajace z otrzymanych wynikow.

Projekt finansowany jest ze srodkéw Fundacji Lotto im. Haliny Konopackiej, dzigki czemu udzial w nim
dla szkol, gmin, powiatéw oraz oséb indywidualnych jest calkowicie bezplatny. Zapraszamy do kontaktu
nstytucje oraz media, ktore cheialyby wesprze¢ nasze dzialania.

4. REALIZACJA OGOLNOPOLSKIE] KAMPANII SPOLECZNE] PT. ,,IDA $WIETA,
NIE O SMS-IE, LECZ O KARTCE PAMIETA]J — EDYCJA 4

Glownym celem prowadzonej kampanii jest zwrdocenie uwagi na waznosé relacji miedzyludzkich w Swiecie
zdominowanym przez nowe technologie. W poprzednich edycjach kampanii wzi¢lo udzial kilka tysiecy
szkol z Polski 1 zagranicy, ktorych uczniowie wyslali ponad 3 miliony kartek do swoich bliskich oraz oséb -

samotnych 1 potrzebujacych.

Kto moze wzia¢ udzial w kampanii?



W tegorocznej edyciji zapraszamy do udzialu nie tylko spolecznosci szkolne, przedszkola, biblioteki i inne
mstytucje edukacii, ale takze o$rodki pomocy spolecznej, jednostki penitencjarne, organizacje
pozarzadowe oraz firmy 1 osoby prywatne. Sposobow wlaczenia si¢ w kampanie jest wiele, bedziemy
prezentowac je sukcesywnie na tej stronie oraz na naszym profilu na Facebooku:

www.facebook.com/ dbamomojzasieg.

Jak wzig¢ udzial w kampanii? Zaméw i wysytaj kartki ,,1da $wigta”. Kazdej edycji kampanii
towarzyszy specjalna limitowana wersja kartek $wiatecznych, autorstwa wspanialej rysowniczki Joasi
Kurowskiej. Przygotowane przez nas kartki mozesz zaméwic dla uczniéw swojej szkoly, pracownikow
firmy lub swojej lokalnej spolecznosci. Mozesz je zamowic takze dla swojej rodziny — pamietaj tylko, ze
najmniejszy naklad to 50 sztuk ZAMOW MINIMUM 200 SZTUK NASZYCH KARTEK I WEZ,
UDZIAL W KONKURSACH ODWIEDZAJAC ZAKLADKE “KONKURSY” Juz niebawem znajda
st¢ w niej okreslone propozycje, w ktdrych mozesz wziaé udzial

Co mozesz zrobi¢ samodzielnie w ramach kampanii?

e Przygotuj kartki samodzielnie i wyslij do swoich bliskich. MozZesz przygotowac takze
wlasne kartki swigteczne w ramach ,,Ogolnopolskiego Tygodnia Pisania Kartek
S\\n,uccznych ktory organizujemy zawsze w drugim tygodniu grudnia. Dolacz do nas na

facebooku, a pomnformujemy Cig o starcie akeji odpowiednio wezesniej.

e Pamigtaj o osobach w potrzebie. Mozesz nasze kartki badz kartki zrobione przez siebie
wyslac lub zanies¢ do seniordéw, doméw dziecka, os6b pozostajacych na swigta w szpitalu,
0s0b bezdomnych, osob przebywajacych w zakladach karnych 1 wszystkich innych, ktorzy
moga w swigta Bozego Narodzenia czuc si¢ samotnie.

e Wez udzial w konkursach ,,Idg swigta”. Jesli reprezentujesz szkole, mozesz ze swoimi
uczniami wzia¢ udzial w konkursie grupowym lub indywidualnym — szczegoly konkursow
pojawig si¢ w listopadzie w sekcjt KONKURS.

e Promuj ide¢ pisania kartek i dbania o relacje poprzez udostgpnianie informacji o
kampanit oraz spotu §wiatecznego, ktory znajdziesz m. in. w serwisie YouTube oraz na
naszym facebookowym profilu.

Kazda szkola, pxzedszkole oraz inne instytucje, ktére dolacza do naszego projektu otrzymajq
CERTYFIKAT oraz ZASWIADCZENIE DLA KOORDYNATORA udzialu w kampanii spolecznej, Na
wskazany w rejestracji adres e-mail wyslany rowniez zostanie PLAKAT, ktory instytucja bioraca udzial w
kampanii moze wydrukowac 1 powiesi¢ w swojej placowce. Osoby koordynujace kampani¢ otrzymaja
zaswiadczenie poswiadczajace zaangazowanie w roli koordynatora lokalnego w kampanii spoleczne;.

DLACZEGO WYSYLANIE KARTEK JEST WAZNE:

e  Sprawiaja ogromnq najszczersza rados¢ dla odbiorcy.

e To szansa by w prosty i osobisty sposéb wyrazi¢ wszystko to, co czujemy do os6b
najblizszych. Wyslane kartki przywoluja wspomnienia 1 pamigé o nadawcy, za kazdym razem
edy na nie spogladamy.

e Napisane kartki pozostawiaja po sobie trwaly slad, ktérego nie mozna tak po prostu
wykasowa¢. Nie potrzebujemy do tego stalego polaczenia wi-fi - mozemy tworzy¢ je w
kazdym miejscu, o kazdej porze, angazujac bliskich.

e Poprzez wlasnoreczne skreslenie kilku sléw podkreslamy wyjatkowos¢ oséb do ktorych
wyslali§my kartke Swiateczna.

e  Stanowig forme integracji wszystkich czlonkéw rodziny.

e To dobra okazja, by uwolni¢ kreatywnos¢ i pomyslowos¢, poprawi¢ badz naby¢ nowe
umiejetnosct manualne.

e To naprawde latwe 1 fajne.

POWODY DLA KTORYCH REALIZUJEMY KAMPANIE:
e Pragniemy zaprosi¢ calg Polske do dzialania polegajacego na wyslaniu kartek swiatecznych
swoim najblizszym.



Cheemy podkresli¢ wyjatkowos¢ laczacych nas wiezi i osobistych relacji w swiecie, w ktory
bardzo wazna rol¢ odgrywaja technologie informacyjno-komunikacyjne.

Zachgcamy, aby w okresie §wiat Bozego Narodzenia w spos6b swiadomy odlozy¢ media
cyfrowe.

Jestesmy przekonani, ze w Swiecie cyfrowym bardzo wazne jest kultywowanie rodzinych
tradyci.

To doskonala okazja do aktywizacji mieszkaficow miast, wsi, czlonkow nstytucji, przestrzeni
miejskich, sektoréw edukacii oraz sportu, zaangazowania wladz.

REZULTATY JAKICH SIE SPODZIEWANY:

Polskie rodziny aktywnie wspieraja ide¢ dzielenia si¢ zyczeniami, poprzez tradycyjne pisanie
kartek Swiatecznych.

Najmlodsi sa $wiadomi réznicy pomiedzy istota slowa pisanego wlasnorecznie, a wiadomoscia
cyfrowg — wygenerowang, cz¢sto z gotowych wzoréw.

Dzigki wyraznemu zaangazowaniu, podtrzymana zostaje wiez, nawet z najdalszymi czlonkami
rodzin.

W naturalny sposob wzrasta zaangazowanie calych rodzin na rzecz $wiadomego bycia blizej
siebie.

Dominowa¢ zaczyna chec sprawienia niespodzianki, wywolania czystej radosci poprzez efekt
zaskoczenia, a takze kreatywnosc.

Najmlodst zyskuja umiejetnos¢ wlasnorecznego napisania kartki, a nawet stworzenia jej od
podstaw.

Dzieci poznaja histori¢ swojej rodziny.

Dzieci wiedza, jaka drogg przebywa kartka $wiateczna wyslana w tradycyjny sposob.

Dziect poznaja miejsca w Polsce i na §wiecie, w ktérych mieszkaja ich najblizsi.

Dzieci znaja adres zamieszkania swoich najblizszych.

.y . FUNDACJADBAM O MOJ Z@SIEG
pox : 80-537 Gdovisk, ul. Wyzwolenio 17¢ /3

KRS: GC005918 33
NIP: 957-108-25-64, REGON: 363242207
email: funducja@dbumomejzasieg.com
www.dliamomojzasieg.com

tel. 512-474-482, 600-817-793



