
Badania zrealizowane na reprezentatywnej próbie uczniów siódmych klas szkół podstawowych i trzecich klas szkół ponadpodstawowych (N=1.818) w roku 2025

Fundacja Dbam o Mój Zasięg  80–537 Gdańsk  ul. Wyzwolenia 17c/3  www.dbamomojzasieg.com  fundacja@dbamomojzasieg.com 

#10 Najważniejsze zależności

67% uczniów klas trzecich szkół ponadpodstawowych 

mających za sobą próbę samobójczą 
korzysta z mediów społecznościowych 
bez konkretnego celu;  
w przypadku uczniów klas siódmych — 61%.

W klasach siódmych szkół podstawowych 57% 
dzieci, które podjęły próbę 
samobójczą, było odbiorcami treści 
suicydalnych w internecie, choć ich nie 
wyszukiwały; w klasach trzecich szkół 
ponadpodstawowych odsetek ten stanowił 41%.

39% uczniów klas siódmych, którzy mają za sobą próbę samobójczą, 

było regularnie obrażanych przez osoby znane ze szkoły; 
spośród uczniów klas trzecich szkół ponadpodstawowych — 53%.

Spośród uczniów klas siódmych szkół podstawowych, którzy mają za sobą próbę samobójczą, 68% 
doświadczyło przemocy psychicznej  
ze strony rodzica/opiekuna;  
spośród uczniów klas trzecich szkół ponadpodstawowych — 66%.


